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Personliche Checkliste

Grundvorrat (pro Person fiir 10 Tage)

* Getranke: 20 Liter Wasser, 2 Liter pro Tag fiir Trinkwasser und
Nahrungszubereitung

Getreide, Getreideprodukte, Brot, Kartoffeln, Nudeln, Reis: 3,5 kg
Gemiise, Hiilsenfriichte: 4 kg; Gemiise und Hiilsenfriichte im Glas
oder in Dosen

Obst, Niisse: 2,5 kg. Bevorraten Sie das Obst in Dosen oder
Glasern und verwenden Sie nur lagerfahiges Frischobst.

Milch, Milchprodukte: 2,6 kg

Fisch, Fleisch, Volleipulver: 1,5 kg Volleipulver ist mehrere Jahre
haltbar.

Fette, Ole ca. 0,5 Kg

Nach Belieben z. B. Zucker, StiBstoff, Honig, Marmelade,
Schokolade, Jodsalz, Fertiggerichte (z. B. Ravioli, getrocknete
Tortellini, Fertigsuppen)

Bargeld: kleine Scheine, Miinzgeld

Hausapotheke

DIN-Verbandskasten

Vom Arzt verordnete Medikamente

Schmerzmittel

Hautdesinfektionsmittel

Wunddesinfektionsmittel

Insektenstich- und Sonnenbrandsalbe ]
Mittel gegen Erkaltungskrankheiten L A ]
Fieberthermometer " E

Mittel gegen Durchfall
Pinzette

Rundfunkgerat

Batteriebetriebenes UKW-Radio oder Kurbelradio
Reservebatterien

Energieausfall

Kerzen, Teelichter

Streichhoélzer, Feuerzeug

Taschenlampe

Campingkocher mit Brennmaterial

Heizgelegenheit, insbesondere mit Zulassung fiir geschlossene
Raume (sonst Erstickungsgefahr)

Kraftstoffe (z. B. fiir KFZ)

Hygieneartikel

Wasch- und Desinfektionsmittel, (Schmier-) Seife
Zahnbirste, Zahnpasta

Haushaltspapier

Toilettenpapier

Miillbeutel



Schwere Unwetter

Schweres Unwetter bezeichnet
Wettersituationen mit Sturm/Orkan,
Hagel, Gewitter, Wirbelstlirme und
ahnlichen Erscheinungen.

Schutz suchen

Suchen Sie Schutz in einem Gebaude. Meiden Sie dabei Hallen mit
groBen Deckenspannweiten. Suchen Sie einen innen liegenden
Raum im Erdgeschoss auf. Meiden Sie jedoch Kellerraume, da die-
se rasant von Wasser geflutet und zu lebensbedrohlichen Fallen
werden konnen.

Gegenstande sichern
Wenn noch ausreichend Zeit ist, sichern Sie drauBen bewegliche
Gegenstande wie Gartenmobel, Fahrrader etc.

Fenster und Roll- oder Fensterladen
SchlieBen Sie bei Hagel und Wirbelstiirmen die Fenster und Fenster-
laden und halten Sie sich von ungeschiitzten Offnungen fern.

Schutz suchen

Suchen Sie Schutz in einem Gebaude.

Gerate sichern

Nehmen Sie empfindliche Gerate vom Netz oder verwenden Sie
einen Uberspannungsschutz.

Im Freien

Gehen Sie mit eng zusammen stehenden Fiiken, moglichst in einer
Mulde, auf den FuBballen in die Hocke.

Vermeiden

Gelande, Berggipfel, Baume, Tlirme, Masten, Antennen

Hochspannung

Zu Strommasten einen Mindestabstand von 50 Metern einhalten.
Metallteile

Vermeiden Sie Metallteile wie Regenschirme und Fahrrader.

Fahrzeug
Im Fahrzeug sind Sie bei Gewittern sicher. Beruhren Sie dort aber
keine blanken Metallteile.

Tiere

Versuchen Sie, Ihre Tiere zu beruhigen und achten Sie darauf, dass
sie geschiitzte Bereiche wie Wohnung oder Stall nicht verlassen
konnen.



Das Hochwasser naht! Was nun?

Bewahren Sie Ruhe und handeln Sie besonnen.
Je nachdem, wo Sie sich gerade aufhalten,
sollten Sie die folgenden Punkte beachten:

Vorbereitung

Haus sichern

Besorgen Sie zum Schutz Sandsacke, Schalbretter, wasserfeste
Sperrholzplatten und Silikon.

Raumen Sie die Kellerraume, in die Grundwasser eindringen kann
oder die volllaufen konnen, aus.

Gegenstande sichern
Bringen Sie wertvolle Mobel oder Gerate wie Computer etc. in die
oberen, hochwassergeschiitzten Raume.

Heizoltank
Sichern Sie den Heizdltank gegen Auftrieb (verschrauben oder mit
Sandsacke).

Elektrik

Schalten Sie elektrische Gerate und Heizungen in Raumen, die
volllaufen konnen, ab. Denken Sie an die Stromschlaggefahr. Den
Strom gegebenenfalls komplett ausschalten (Sicherung raus).

Haustechnik
Kontrollieren Sie Riickstauklappen und Abfliisse verschlieBen.

Verhalten bei Hochwasser

Uberpriifungen
Uberpriifen und verstarken Sie gegebenenfalls den
Hochwasserschutz.

Auto

Rechtzeitig aus gefahrdeten Garagen oder von Parkplatzen
wegfahren.

ACHTUNG! Tiefgaragen konnen bei Hochwassergefahr zu todlichen
Fallen werden. Fahren Sie nicht durch lberflutete StraRen. Wasser
im Motorraum kann einige Schaden anrichten.

Retten Sie Leben

Helfen Sie anderen, aber bringen Sie sich nicht selbst in Gefahr.
Bringen Sie Kinder vor Eintritt der Gefahr aus dem Uberschwem-
mungsgebiet in Sicherheit.

Betreten Sie keine Uferbereiche wegen der Gefahr von
Unterspiilungen oder Abbriichen.

Beachten Sie die Anweisungen und Absperrungen der Einsatzkrafte.



‘ Bei einem Feuer ist moglichst schnelles Handeln
) gefordert, um eine Ausbreitung zu verhindern und
den Brand friih im Keim zu ersticken.

Das Feuer entsteht gerade

Unternehmen Sie nur dann Léschversuche, wenn keine Gefahr
fiir Sie besteht!

Brennendes Fett oder andere fliissige Brennstoffe nie mit Was-
ser loschen! Dadurch kann eine sehr hohe Stichflamme entste-
hen - das ist lebensgefahrlich!

Betreten Sie niemals verqualmte Raume! Dort bilden sich giftige
Brandgase. Sollten Sie sich in einem verqualmten Raum befin-
den, so bewegen Sie sich kriechend auf dem Boden vorwarts.

Feuerwehr rufen!
Rufen Sie die 112 an!
Melden Sie:
* Wo ist der Notfallort?
* Was ist passiert?
* Wer ruft an?
* Warten Sie auf Riickfragen!

Alle raus

Sie miissen das Gebdude oder die Wohnung, Etage etc. verlas-
sen? Achten Sie darauf, dass keine Person zuriickbleibt.

Wenn Sie Ihr Notgepack vorbereitet und griffbereit haben, neh-
men Sie es mit. Bringen Sie sich jedoch unter keinen Umstanden
in Gefahr, indem Sie versuchen, Gegenstande vor den Flammen
zu retten. Die Sicherheit von Personen geht immer vor!
SchlieBen Sie alle Tiiren, aber schlieRen Sie nicht ab, um ein
schnelles Absuchen zu unterstiitzen.

Halten Sie die Schliissel fiir Raume oder Fenster, die sich nur mit
Schliissel 6ffnen lassen, fiir die Einsatzkrafte bereit.

Alle in Sicherheit?

Priifen Sie nach Verlassen des Gebaudes, ob wirklich alle
Personen aus der Wohnung oder dem Haus in Sicherheit sind.
Bei einer vermissten Person muss die Feuerwehr immer davon
ausgehen, dass sich diese noch im Gebaude und somit in Gefahr
befindet.

Verhalten nach dem Brand

Betreten Sie Gebaude, in denen es gebrannt hat, erst, wenn sie
durch die Feuerwehr freigegeben wurden. Es kdnnte Einsturz-
gefahr bestehen.

Wenn das Gebdude freigegeben ist, machen Sie eine Bestands-
aufnahme: Was wurde zerstort? Fotografieren Sie Schaden als
Beleg fiir Ihre Versicherung.



Wo bekomme ich aktuelle Infos im Notfall

Bei funktionierender Stromversorgung

((.)) Warnapp NINA soll die Bevolkerung schiitzen
- schnell und effizient. Wer die App instal-

liert hat, wird an seinem aktuellen Standort
oder an ausgewahlten Orten vor Gefahren
Nottal-nformations-wnanectricneen e GEWArNt und erhalt konkrete Verhaltenshin-

weise.

KATWARN ist ein kostenloser Warndienst
ﬁ fiir die Bevolkerung. Bei Ungliicksfallen wie
(a) GroRbranden, Bombenfunden oder Unwet-
KATWARN tern senden die verantwortlichen Katas-

trophenschutzbehaorden, Leitstellen oder
Unwetterzentralen Warninformationen
direkt und ortsbezogen auf das Mobiltelefon
der betroffenen Biirgerinnen und Biirger.

MEINE PEGEL ist die amtliche Wasserstands-
[ und Hochwasser-App mit rund 3000 Pegeln
in Deutschland. Informieren Sie sich tber

= . = den aktuellen Wasserstand an lhrem Pegel
und lassen Sie sich iiber Push-Mitteilung
benachrichtigen.

Bei nicht funktionierender Stromversorgung

* UKW-Radio (batterie- oder solarbetrieben)
* Autoradio

* mobile Lautsprecherdurchsagen

* aktuelle Handzettel/Flyer

D)

Warnungssignal: An- und abschwellender Heulton - 1 Minute

D)

Warnungssignal: An- und abschwellender Heulton - 1 Minute

o2

Feueralarm: Dauerton mit zwei Unterbrechungen -1 Minute

Entwarnung: Dauerton - 1 Minute



KATS Leuchttiirme

Bei einem langer andauernden und flachendeckenden Stromausfall
werden die betreffenden Feuerwehrhauser als sogenannte Leucht-
tlirme nach kurzer Zeit besetzt sein. Sollten Telefon und Handy nicht
funktionieren, konnen Sie dort einen Notruf absetzen und Hilfe er-
halten! Dort erhalten Sie auch die jeweils aktuellsten Informationen.

Sie erhalten dort keine Lebensmittel!
-
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Gauchsdorf
Georgensgmiind
Gotzenreuth
Greding
GroRschwarzenlohe
Gustenfelden
Harrlach

Heideck
Hilpoltstein
Kammerstein
Kiliansdorf
Kiihedorf
Kleinschwarzenlohe
Leerstetten
Meckenlohe
Neuses
Ober-/Untersteinbach
Oberreichenbach
Offenbau
Ottersdorf
Pfaffenhofen
Pruppach
Raubersried

Rednitzhembach
Regelsbach

Rohr

Roth

Rothaurach
Rothenbach bei St. Wolfgang
Rottenbach
Schwand

Sorg

Spalt
Sperberslohe
Thalmassing
Unterheckenhofen
Volkersgau
Wallesau
Wendelstein
Polizei Hilpoltstein
Polizei Roth
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Am Moosgarten 4
RednitzstraBe 8, Bauhof
LindenstraBe 2

Zur Achmiihle 11
Goldweg 1

Glockenweg 4
Herzogschlag 12
Liebenstadter StralRe 2
BadstralRe 6

Dorfstralle 25
HofackerstraBRe 4
HeidenbergstraRe 30
RieterstraBBe 2a
Schwabacher StraBe 12
Schwander StraBe 15
Greuther StraBe 1
Heideweg
FriedrichstraBBe 10
Offenbau 60

Am Kirchenespan 2
AuRere Niirnberger StraRe 15
Hirschleite 2
Raubersrieder HauptstraRe 2

Rennweg 1

Leitelshofer StralRe 2
Bachstralle 2
Hilpoltsteiner Strale 47
LohengrinstralRe 1
Feuchter Strafe 4
Rathausplatz 1
Rosengasse 13
TalstraBe 33
IndustriestralRe 16
Allersberger StralRe 3
Miinchener StralRe 52, Bauhof
VenetianerstraBRe 13a
FlurstralRe 4a
Badstralle 1

Richtweg 58

Siegertstr. 4
Hilpoltsteiner Str. 30

Gesamtgestaltung, Produktion: Landratsamt Roth
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